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Einladung zur 
 

Fachtagung 
 

 

Basale Stimulation bei  
Demenzerkrankung 
 
mit Thomas Buchholz 
 
Donnerstag 19. Oktober 2017 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Unser Referent  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Thomas Buchholz  

geboren 1956 im Mannheim 

 

 
 
 
 
 
 
 

Die Fachtagung richtet sich vorwiegend an: 
Altenpfleger, Ergo- und Physiotherapeuten, Heimleitungen, Pflegedienstleitungen, Pflegepersonal aus 
den Bereichen der Gerontopsychiatrie und mit therapeutischer Zielsetzung, sowie Heilerziehungspfle-
ger, Gesundheits- und Sozialpädagogen (Bereiche der Alten- und Krankenpflege und der Behinderten-
hilfe), Studierende sowie pflegende Angehörige. 

 

 
� Krankenpfleger, Diplom-Pädagoge  

� Seit 1992 selbstständiger Dozent der    

beruflichen Fort- und Weiterbildung 

� Fachbuchautor (Basale Stimulation in der 

Pflege alter Menschen 2013;                 

Begegnungen 2010) 

� Lehrbeauftragter der Kath. Hochschule 

Freiburg & des WBZ der Hochschule für 

angewandte Wissenschaften St. Gallen 

� Kinästhetiktrainer bei Dr. Frank Hatch und 

Dr. Lenny Maietta (1990-1992) 

�  Kursleiter für „Basale Stimulation® in der 

Pflege“ (1992-1993) 

� Weiterbildungsleiter „Basale Stimulation® 

bei Prof.  Christel Bienstein und  Prof. und  

Prof. Dr.Andreas Fröhlich (1995), 

� Fachkraft „palliative care“ (2011). 



Anmeldung zur Fachtagung : 19.10.2017 in 02828 Görlitz,  
mit Thomas Buchholz zum Thema Basale Stimulation  
 
Name, Vorname:    ____________________________________________________________ 
 
Einrichtung__________________________________________________________________ 
 
Telefon/ Fax:           ___________________________ E-Mail      ________________________ 
 
hier Rechnungsanschrift: _______________________________________________________ 

 ___________________________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________________________ 
 
Unterschrift            ____________________________________________________________ 

---�---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 
Ziel: 
Basale Stimulation®- 
Zugangswege zum demenzkranken  
Menschen 
 
Demenzkranke Menschen stellen Ange-
hörige und professionelle pflegende Mit-
arbeiter der Kranken- und Altenpflege 
gleichermaßen vor Herausforderungen.  
Aktivtäten des Alltags, wie Körperpflege,  
Ankleiden, Essen und Trinken gestalten 
sich schwierig. Verlieren diese doch zu-
nehmend an Bedeutung für den Betroffe-
nen. Das Selbstverständliche wird miss-
verständlich, bleibt unverstanden und kol-
lidiert mit den je eigenen Aufgaben und 
Interessen der beteiligten Personen. Das 
Konzept der Basale Stimulation® nach 
Andreas Fröhlich will, durch Kommunika-
tion über und mit dem Körper, einen Weg 
gemeinsamer Verständigung finden. Da-
bei werden keine künstlichen Pflege-  
oder Therapiesituationen geschaffen,      
sondern orientiert am Alltag, dem beein-
trächtigten Menschen die Umwelt, Dinge 
und Handlungen auf einfach Weise näher      
gebracht.  
Die Fachtagung bietet Anregungen, Fall-
beispiele und Ideen, wie auf respektvolle 
und würdige Art und Weise Pflege von 
demenzkranken Menschen gestaltet wer-
den kann. 

 
 
 
 
 
 

Verlauf der Veranstaltung  
 
Ab 08:30 Uhr Einlass 
 

09:00 Uhr bis 10:30 Uhr 
 

� Begrüßung des Referenten 
� Hintergründe und Denkweisen des Konzep-

tes der Basale Stimulation® 
 

10:30 Uhr bis 11:00 Uhr – Kaffeepause 
 

11:00 Uhr bis 12:30 Uhr 
� körperlich Veränderungen der fortschreiten-

den Demenz und deren   Bedeutung für die 
Betroffenen 

� Der Körper als Zugangsweg.   
  
„Basalen Berühren“ als Form des  
Dialogs auf körperlicher Ebene  

 

12:30 Uhr bis 13:30 Uhr - Mittagessen 
 

13:30 Uhr – 15:00 Uhr : 
� Die Gestaltung von Pflegesituationen an 

ausgewählten Beispielen, wie z.B. Körper-
pflege, Ankleiden 

 

15:00 Uhr – 15.30 Uhr – Austausch und  Aus-
wertung der Veranstaltung 
 

Laut den. Anforderungen des § 124 Abs. 3 SGB V 
werden 6 Weiterbildungspunkte auf dem Zertifikat 
bestätigt. 
 

Teilnahmebeitrag: 
90,00 € je Teilnehmer inkl. Mittagessen und Semi-
nargetränke. Voranmeldung  per Fax, E-Mail, Te-
lefon oder Brief bis zum 06.10.2017 - zahlen per 
Überweisung  an: 
 

Hypo Vereinsbank 
IBAN:  DE23850200860008007500 
BIC:  HYVEDEMM496 
Verwendungszweck:  Fachtagung 19.10.2017 
 

Wenn Rechnungslegung gewünscht, bitte genaue 
Rechnungsanschrift angeben! 
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